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Nunca es demasiado pronto para
pensar en una educacion superior

Una educacion superior te dara lo que necesitas para triunfar. Una institucion
de educacion superior puede ayudarte a tener mas opciones de carrera y una
mejor oportunidad para una carrera satisfactoria. La educacion superior te
abre las puertas al mundo. Puede que sea necesario hacer un esfuerzo, pero
bien lo vale. Una educacion superior te ayuda a crecer personalmente e
intelectualmente, y te coloca en la senda para ganar mas dinero. Verifica
estas estadisticas:
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Ganancias en 2005 segun la Direccion de Censos de los EE.U U.

¢Como elijo una institucion de
educacion superior?

Elegir la institucion postsecundaria adecuada para ti depende del camino
profesional que quieras seguir. ;Enfermeria? ;Docente? jIngeniero? En Maryland
tenemos todos los tipos de instituciones postsecundarias; seguramente encontraras
aquella que se adapte a tus metas personales. ;Qué pasa si un instituto universitario
comunitario o un instituto universitario que ofrece titulos de cuatro afios no es lo que
mas te atrae? Maryland también tiene muchas instituciones de capacitacion
profesional o comerciales entre las cuales escoger. De modo que en tu busqueda
por una institucion de educacion superior que se adecua a tus necesidades, habla
con adultos en tu escuela y en la comunidad acerca de lo que ellos hacen. Investiga
instituciones de educacion superior y carreras en Internet y en la biblioteca. Pide a
las instituciones que te envien informacion. Nunca pienses que es muy pronto para
visitar una institucion de educacion superior. Tan solo el hecho de pasear en los
alrededores del campus de la institucion para ver qué tipo de campus te gusta
puede ser de ayuda. A algunas personas les gustan los campus grandes, con
muchos estudiantes. A otros les gusta escuelas més pequenfias.

¢COmMo me preparo para ingresar a una
institucion de educacion superior?

Obtén buenas notas en clases exigentes. Empieza obteniendo buenas notas
ya, porque las instituciones de educacion superior se fijan en el
certificado/expediente de estudios de los cuatro afios de tu escuela secundaria.



No se fijan en las calificaciones/notas, tienen en
cuenta el grado de exigencia de los cursos. Asi que
busca un lugar tranquilo y haz tiempo para estudiar.
Consigue ayuda cuando te haga falta. Si tus clases
son muy faciles investiga si hay cursos de actuacion
destacada/de honor, de nivel avanzado (AP) o de
Bachillerato Internacional (IB), o de doble
inscripcion disponibles en tu escuela, y cbmo
puedes inscribirte.

¢Qué deberia hacer ahora?
9 Grado

- Empieza a considerar tus objetivos y la educacion necesaria para conseguirlos.
- Inscribete en clases que te pongan a prueba. Busca ayuda cuando te haga falta.
- Desarrolla buenos habitos de estudio. Pide a tus maestros que te orienten.

- Aprovecha los programas que ofrece tu escuela tales como tutorias, centros de
escritura y actividades de enriquecimiento durante el verano que pueden ayudarte a
Toma las clases correctas. Las instituciones dar lo maximo.
de educacion superior quieren ver en tu
certificado/expediente de estudios 4 créditos en
inglés; 3 créditos en matematicas (las instituciones de

educacion superior prefieren Algebra |, Algebra Il y geometria); 3 créditos

ciencias sociales, 2 aflos en la misma lengua extranjera y otros clases en artes y salud.

- Habla con los adultos que conoces en tu escuela y en la comunidad acerca de sus
experiencias en instituciones de educacion superior.

- Invollcrate en la vida estudiantil. Participa en actividades extracurriculares.

Habla con tu consejero escolar para asegurarte que estés tomando las clases *Inscribete en clases que te pongan a prueba, especialmente en aquellas que las

adecuadas. Ella 0 él es la persona que puede decirte la preparacion que necesitas. instituciones de educacion superior toman en cuenta en el proceso de admision.
Planifica con anticipacion: Asegurate de que hayas completado Algebra ll'y

Toma el examen SAT (Scholastic Aptitude Test — Examen de Aptitud geometria antes de terminar el 11vo grado.

Escolastica). Las instituciones de educacion superior se fijardn en la puntuacion que

obtuviste en este examen, para ver si podras con las clases de nivel superior, aunque no 11* Grado

es la Ginica cosa que toman en cuenta. Deberias tomar el SAT por primera vez en la

primavera de tu primer afio de secundaria. También puedes tomar un examen de - Inscribete en el curso de preparacion para el examen SAT, si tu escuela lo ofrece.

prueba, el PSAT (Preliminary Scholastic Aptitude Test — Examen Preliminar de Aptitud - Habla con tu consejero acerca de las instituciones de educacién superior a las que

Escolastica) en la primavera de tu segundo y/o primer afio de secundaria. Para saber podria gustarte asistir. El o ella pueden tener informacion que te ayude a trazar un

mas acerca del SAT y el PSAT visita www.collegeboard.com. plan para conseguir ser admitido.

. Cémo conSigo el dinel'o para Una - Investiga acerca de dichas instituciones en la biblioteca y en Internet.
gducacién SUpel’iOI" - Investiga acerca de las oportunidades de ayuda econémica: becas, subvencionesy

. préstamos.
Habla con tu consejero escolar y ponte en
contacto con la Comision de Educacion - Toma el examen PSAT en el otofio, para tener mayor practica.
Superior de Maryland. En su pagina web en
www.MDgo4it.org encontraras

- Toma el examen SAT en la primavera.

informacion acerca de todos los tipos de - Recoge toda la informacion que puedas de aquellas instituciones de educacion

ayuda econémica. La herramienta méas fsup‘erio.r en Iaslque estas .interesz?o!o/‘a. A-sis“Fe alas casas abigrtas de djchas
importante para obtener ayuda economica |nst|t_UC|ones, i fuera pc?3|b!e, QV|S|ta instituciones de e(laluca_m(l')n superior en tu area. .
es presentar la Solicitud Gratuita de Ayuda Empieza a clasificar las instituciones a las que te gustaria asistir en orden de preferencia.
Federal para Estudiantes (FAFSA por sus - Empieza a redactar tu curriculo. Organiza la informacion que es posible que te pidan
siglas en inglés). Necesitas este formulario en las solicitudes de inscripcion.

para recibir ayudar estatal o federal Puedes

- Averigua acerca del proceso de inscripcion de las instituciones de educacion superior.
descargarlo desde www.fafsa.ed.gov.


http:www.fafsa.ed.gov
http:www.MDgo4it.org
http:www.collegeboard.com

Comienza este verano a escribir los ensayos que podrias necesitar (nunca es muy
pronto para empezar).

- Sigue esforzandote al maximo en tus clases. Inscribete en varios cursos avanzados en
las materias en las que te destacas, si dichos cursos estan disponibles.

- Busca varios programas de becas.

- Informate mas acerca de la FAFSA (Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para
Estudiantes).

- En tu dltimo afio escoge clases que te pongan a prueba y que demuestren tus
capacidades académicas.

- Busca pasantias en el verano que te den la oportunidad de explorar tus intereses y
adquirir experiencia.

12 Grado

- Durante el otofio trata de llenar entre 4 y 6 solicitudes de inscripcion para las
instituciones a las que te gustaria asistir. Consigue cartas de recomendacion de tus
maestros y consejeros seguin se pida en las solicitudes. Hazle saber a tu consejero
escolar cuadndo vas a enviar estos documentos para que pueda enviar tu expediente
académico/certificado de estudios, junto con las cartas de recomendacion.

- Vuelve a tomar el examen SAT en el otofo, si crees que puedes mejorar tu puntuacion
del afio pasado.

- jOrganizate! Establece tu propio sistema para estar al tanto de las fechas limites para
tomar decisiones, terminar algunas tareas y enviar por correo los materiales que sean
necesarios, tales como formularios de inscripciéon para los exdmenes, solicitudes de
inscripcion para las instituciones de educacion superior, formularios de solicitud para
ayuda econdmica, etc.

- Verifica con tu consejero escolar cuando van a visitar tu escuela representantes de
instituciones de educacion superior. Asiste a estas reuniones para obtener méas
informacioén acerca de las instituciones que te interesan.

- Verifica con las instituciones en las que has presentado solicitud acerca de las fechas
limite de la solicitud para ayuda econémica.

- Visita las instituciones que mas te interesan. Asiste a las “casas abiertas” que
organicen, y aprovecha las actividades que programen para conocer la institucion.

- Pide a tus padres que llenen la FAFSA después del 1° de enero. Enviala antes del 1°
de marzo.

- Busca y envia solicitudes para becas y subvenciones del gobierno federal, agencias
estatales, fundaciones privadas e instituciones individuales.

- A medida que recibas cartas de las instituciones, organizalas. Toma tu decision definitiva.

- iDisfruta tu Gltimo afio en la escuela secundarial

é¢Necesitas mas ayuda?

Comienza a prepararte HOY. Comienza a pensar en tus metas y suefios. /Qué es lo que
quieres lograr y qué necesitas hacer para conseguirlo? Ultiliza los recursos que tienes a la
mano. Tus consejeros de la escuela secundaria, los funcionarios de admision de las
instituciones de educacion superior, bibliotecarios e Internet pueden proporcionarte mas
informacion. A continuacion te presentamos algunos libros y sitios web interesantes
donde puedes averiguar mas acerca de las instituciones de educacion superior y de
coémo conseguir dinero para pagar tu educacion:

The Kids College Almanac (Almanaque de /as Instituciones de Educacion Superior
para los Chicos): A First Look at College (Una Primera Mirada a las Instituciones de
Educacion Superior) por Barbara C. Greenfield y Robert A. Weinstein.

El Departamento de Educacion de los EE.UU. ofrece varias publicaciones y sitios
web que son de ayuda. http://www.ed.gov

www.CollegelsPossible.org es un sitio web para padres y estudiantes con
enlaces a muchas fuentes de informacion.

El College Board proporciona informacion acerca del SAT (Scholastic Assessment
Test - Examen de Evaluacion Académica) ademas de cantidades de informacion
general gratuita para padres, estudiantes e instituciones universitarias
www.collegeboard.com

El sitio web del Departamento de Educacién del Estado de Maryland,
www.marylandpublicschools.org, ofrece informacion dirigida a padres,
estudiantes y docentes.

La Comision de Educacion Superior de Maryland ofrece informacion acerca de
institutos universitarios y universidades y ayuda econémica: www.MDgo4it.org

La Mesa Redonda Empresarial para Educacion de Maryland
www.BeWhatlWantToBe.com, permite a su hijo/a explorar carreras interesantes y
los requerimientos que necesita para calificar.

FAFSA en la web: http://www.fafsa.ed.gov/. Este formulario se puede llenar en linea
0 se puede obtener una solicitud en papel llamando al Centro de Informacion sobre
Ayuda Federal para Estudiantes al 1-800-4FED-AID.

Para informacion general sobre ayuda federal para estudiantes vaya a
http://studentaid.ed.gov

FastWWeb tiene una lista de miles de becas privadas; www.fastweb.com

www.finaid.org es un sitio global para informacion sobre ayuda econémica.
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